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2016年“青春女院”系列活动之
大学生礼仪风采大赛
校团委     旅游学院团总支
2016年5月
关于组织开展2016年山东女子学院“青春女院”系列活动“尚德弘礼 博雅来仪”--大学生礼仪风采大赛的通知
各学院团总支：
为深入贯彻学习习近平总书记系列讲话精神，积极促进校园特色文化大发展大繁荣，为学生搭建展现自我、诠释自我的舞台。经研究，特举办“青春女院”系列活动--“尚德弘礼 博雅来仪”大学生礼仪风采大赛。
活动旨在通过演讲、才艺展示、礼仪风采展示等多种形式来体现中华礼仪之邦风范。将中国传统礼仪文化知识与现代商务礼仪有机结合，全面提高大学生文明礼仪道德和职业礼仪素养，树立校园礼仪典范，营造校园人文氛围。
1、 活动主题
    尚德弘礼 博雅来仪
二、主办单位：山东女子学院团委
    承办单位：旅游学院团总支
三、参赛要求：
1.参赛对象:面向山东女子学院全体在校生，性别不限。各学院组织参与活动人数不得少于2人。
    2.比赛要求:参赛选手叙述、表演内容符合道德文明规范，符合大学生日常礼仪要求。语言组织有序流利，符合主题。服装道具自备，契合比赛主题。
    四、活动地点及时间：
初赛时间：2016年5月19日  地点：合班楼508

复赛时间：2016年6月 9日  地点：另行通知
    五、活动安排：
（1） 初赛
    各学院根据活动主题和相关要求，选派选手参加初赛，最终选拔15人晋级决赛，并邀请专业礼仪人员进行礼仪知识培训。
（2） 决赛
决赛采取个人赛与团体赛综合计分模式。
第一部分为“团队风采展示”，参赛选手抽签组队，每组三人，进行自我介绍和才艺展示（限时八分钟）要求展示内容与礼仪结合，体现各组特点，形式不限。团体赛分数占决赛评分30%。
    第二部分为个人赛，采取知识问答、礼仪形象展示（情景礼仪）的形式，选手从下列情境中随机抽取一个进行情景编排、礼仪展示：
礼宾礼仪（见面，介绍，称呼，名片等）
办公礼仪（迎送与接待，电话，会务，拜访与会客等）
仪式礼仪（签约，开业，剪彩，交谈，庆典等）
社交礼仪（西餐，中餐，舞会，企业，宾馆等）
第二部分得分占决赛评分70%，决赛将邀请学校领导、专业老师对参赛选手进行评比，最终确定奖项。
六、奖项设置：
本次活动共设：冠、亚、季军各1名、最佳上镜奖1名、最佳才艺奖1名、最佳风采奖1名、最佳指导教师1名、优秀奖9 名、组织奖9名   

七、报名方式：
即日起截止至5月13日16:00以学院为单位报名，将电子报名表于5月13日之前发送至电子邮箱1240578613@qq.com，个人自行报送概不受理，纸质版送至旅游学院团总支办公室（新办公楼302室）。
活动负责人：方莹    联系电话：86526775  

附件一：《山东女子学院大学生礼仪大赛报名表》
附件二：《山东女子学院大学生礼仪大赛评分标准》
共青团山东女子学院委员会           旅游学院团总支
    2016年5月                       2016年5月
附件一：
山东女子学院大学生礼仪大赛报名表
学院名称：                                日期：  年  月  日
	序号
	姓名
	性别
	专业班级
	联系方式
	备注

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	


附件二：
山东女子学院大学生礼仪大赛初赛评分标准
（1） 自我介绍加才艺展示环节（总分40）
	序号
	项目
	规范要求
	评分

	1
	自我介绍
	自我介绍简明扼要、生动创新、举止优雅大方、谈吐自然
	5分

	
	
	普通话标准，吐字清晰，表达自然流畅
	5分

	2
	才艺展示
	形象：精神饱满，着装得体，装扮符合才艺展示主题和角色要求
	10分

	
	
	歌曲类：吐词清晰，发音标准，能准确把握歌曲的旋律，有较好的音准，对歌曲的整体结构，节奏把握到位
舞蹈类：动作协调、技术娴熟、肢体表现力强
语言类：发音标准、口齿清楚、表演生动
器乐类：音准、音色、节奏、技巧完美，乐感好
朗诵类：发音、语速、感染力强
	10分

	
	
	效果：能以艺术形式，准确、生动、形象地表现出才艺展示的主题，舞台感染能力强
	10分

	合计
	40分


（2） 礼仪形象展示环节（总分60分）
	序号
	项目
	规范要求
	评分总分

	1
	服装、化妆造型
	着装大方得体，搭配精致，化妆和发型搭配
	10分

	2
	礼仪举止
	包括四个标准礼仪动作：站姿，走姿，蹲姿，坐姿（每个动作10分），动作规范得体
	40分

	3
	形式创新
	表现形式上有新意，活泼生动有吸引力
	5分

	4
	背景音乐
	背景音乐运用上恰当并且符合主题
	5分

	合计
	60分









